Eingehiillt in der Dunkelheit

Eingehiillt in der Dunkelheit
Leben in Schwarz/WeilR

Von cRaZyChlcA 93

Wir alle haben Kummer,Schmerz und Trauer. Manche ertranken es in Alkohol und
andere gehen durch Pillen auf eine andere Reise. Wieder andere ignorieren es und
arbeiten weiter jeden Tag aufs neue. Doch alle vergessen sie das friiher oder spéter
die Psyche nach Hilfe schreit. Wir sind es gewohnt einfach zu funktionieren da es die
Gesellschaft so von uns verlangt. Fir alle klingt ein ICH KANN NICHT wie ein ICH WILL
NICHT. Wir werden teils als Faul,Alkoholiker und Drogenabhdngig beschimpft. Doch,
wisst ihr eigentlich was tief in uns vorgeht. Weilst du, wenn du an uns vorbeigehst das
wir keine Farben mehr sehen kénnen. Einen Bruch oder Erkdltung kann man erkennen.
Er wird anerkannt als Krankheit und man kiimmert sich um dich. Doch wie sieht es mit
den seelischen Schmerzen aus. Nur weil sie nicht immer von aul’en zu erkennen
sind,sind sie trotzdem nicht verschwunden. Deine Seele und Psyche sind dein
wertvollstes Geschenk und du solltest es beschiitzen. Warum kénnen wir es nicht?
Und warum konnt ihr es nicht sehen? Wir alle tragen unsere Narben. Die meisten von
euch in eurem Herzen. Andere tragen sie nach aufRen hin. Sind wir deshalb anders? Ich
mochte einen Einblick geben wie ich jeden Tag meine Welt sehe und wie andere sie
sehen. Ihr werdet merken das es eigentlich die selbe ist. Nur die eine in Farbe und die
andere Schwarz/Weil3

Jedoch mochte ich um eins Bitten.Bite verurteilt mich nicht. Alles was hier
geschrieben steht und noch kommen wird

ist Teil meines Lebens und meines Bewusstseins. Ich méchte euch daran teilhaben
lassen um damit anderen zu zeigen das die Welt kein Ponyhof ist. Das egal wie sehr du
dich anstrengst und deine Fehler versteckst sie dich irgendwann einholen und
gefangen nehmen kénnen. Klar gibt es auch sehr schone Dinge das werde ich auch
beschreiben jedoch moéchte ich ein Stiick meiner Welt weitergeben und hoffe mehr
Verstdandnis an die Leute damit bringen zu konnen und anderen zu zeigen das sie nicht
alleine sind.
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