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Von Alaiya

22. Vertrauen | 05.05.1998

Der Parkour brauchte Fitness, brauchte gute Reflexe, brauchte Ausdauer und Kraft.
Vor allem aber brauchte er auch ein wenig Mut und Vertrauen in die eigenen
Fähigkeiten. Zumindest davon hatte Joanne einiges. Selbst wenn sie es nicht immer
verstand: Wenn sie es wirklich brauchte, dann hatte sie Kraft, dann konnte sie beinahe
alles schaffen. Fünf Meter weit springen? Kein Problem. Die Wand hochkommen? Es
war nicht einmal eine Herausforderung. Sich die Griffe entlanghangeln? Leicht. Die
Seile schwingen? Ebenfalls keine Herausforderung.
Während die anderen Rekruten hinter ihr zurückgeblieben war, übertrat sie die
Ziellinie. Ein Pfeifen. Sie fühlte sich nicht einmal außer Atem.
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